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〈
生
涯
現
役
〉
で
人
生
を
送
り
た
い
？

「
そ
う
し
た
い
！
」
と
い
う
あ
な
た
に
は
、

今
回
の
特
集
が
、
少
し
だ
け
人
生
の
役
に
立
つ
か
も
し
れ
な
い
。

「
そ
ん
な
の
嫌
だ
！
」
と
思
う
あ
な
た
も
、
ぜ
ひ
目
を
通
し
て
ほ
し
い
。

〈
生
涯
現
役
〉
を
め
ざ
す
者
が
な
に
を
考
え
て
い
る
か
。

そ
れ
を
知
る
の
も
け
っ
し
て
ム
ダ
で
は
な
い
は
ず
だ
か
ら
。

特
集
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〈
生
涯
現
役
〉
は
、
２
つ
の
視
点
か
ら
考
え
ら
れ
る
と
思
う
。

ひ
と
つ
は
、「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
に
お
い
て
、〝
死
ぬ
ま
で
働
く
〟
た
め
の
〈
生
涯
現
役
〉。
会
社
を
定
年

退
職
し
た
あ
と
、
年
金
の
受
給
ま
で
時
間
が
か
か
る
。
そ
れ
ま
で
ど
う
や
っ
て
生
き
て
い
く
の
か
。
最
悪
の
場
合
、

食
べ
て
い
く
た
め
の
お
金
が
尽
き
る
か
も
し
れ
な
い
。
あ
る
い
は
、
貯
金
は
十
分
に
あ
っ
て
食
う
に
は
困
ら
な
く

て
も
、
会
社
を
辞
め
た
途
端
、
生
き
が
い
を
失
っ
て
し
ま
う
か
も
。
だ
か
ら
、〈
生
涯
現
役
〉
を
め
ざ
す
。

そ
こ
に
は
「〈
生
涯
現
役
〉
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

0

0

0

0

0

0

0

0

」
と
義
務
感
が
含
ま
れ
て
い
る
。
す
る
と
、「
老
人
の
人
材

活
用
は
ど
う
す
る
？
」「
ど
ん
な
支
援
制
度
が
必
要
に
な
る
の
か
？
」
な
ど
と
、
政
治
や
社
会
問
題
の
テ
ー
マ
と

し
て
語
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。
そ
れ
は
そ
れ
で
重
要
な
議
論
で
は
あ
る
け
れ
ど
、
今
回
は
と
り
あ
げ
な
い
。

も
う
ひ
と
つ
の
視
点
は
、「
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
（
フ
ァ
イ
ア
）」
の
対
義
語
と
し
て
の
〈
生
涯
現
役
〉。
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
と
は

〈
生
涯
現
役
〉の
た
め
に
「
す
べ
き
こ
と
」 

で
は
な
く
「
し
た
い
こ
と
」を
考
え
た
い
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「Financial Independence, Retire Early

（
経
済
的
自
立
・
早
期
退
職
）」
の
頭
文
字
を
と
っ
た
も
の
。「
お
金
の

た
め
に
嫌
な
仕
事
を
す
る
こ
と
か
ら
解
放
さ
れ
、
自
由
に
生
き
て
い
く
こ
と
」
と
い
っ
た
意
味
だ
。
多
く
の
人
が

抱
く
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、
海
外
に
移
住
し
、
自
由
気
ま
ま
に
暮
し
て
い
く
。
仕
事
は
ま
っ
た
く
し
な
い
わ
け
で

は
な
い
が
、
お
金
を
得
る
た
め
で
は
な
い
。
生
き
が
い
と
か
自
己
実
現
を
目
的
と
す
る
、
と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
。

Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
は
「
経
済
的
自
立
」
に
重
き
を
置
い
て
い
る
わ
け
だ
か
ら
、
必
ず
し
も
〈
生
涯
現
役
〉
と
対
立
す
る
わ

け
で
は
な
い
が
、
ど
う
し
て
も
二
者
択
一
の
よ
う
に
錯
覚
し
が
ち
だ
。
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
「
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
」
と
か
「
社
畜
」
に
対
す
る
ア
ン
チ
テ
ー
ゼ
の
意
味
合
い
が
強
い
よ
う
に
思
う
。
つ
ま
り
「
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
で
な
い

0

0

0

生
き
か
た
」
と
い
う
定
義
づ
け
だ
。

今
回
と
り
あ
つ
か
う
〈
生
涯
現
役
〉
は
、「
～
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
っ
た
義
務
感
や
、「
～
で
な
い
」

の
よ
う
な
ア
ン
チ
テ
ー
ゼ
か
ら
考
え
る
も
の
で
は
な
い
。

「〈
生
涯
現
役
〉
で
い
た
い
！
」
と
い
う
、
単
純
で
純
粋
で
素
朴
で
、
だ
か
ら
こ
そ
揺
る
ぎ
な
い
人
生
の
目
標
だ
。

今
回
は
「〈
生
涯
現
役
〉
で
い
る
た
め
に
、
な
に
を
す
べ
き
か
」
で
は
な
く
、「〈
生
涯
現
役
〉
で
な
に
を
し
た

い
か
」
と
い
う
視
点
か
ら
、
５
つ
の
指
針
を
ま
と
め
て
み
た
。
た
だ
し
、
き
わ
め
て
個
人
的
な
も
の
も
含
ま
れ
て

い
る
。
単
に
「
ぼ
く
の
か
ん
が
え
た
さ
い
き
ょ
う
の
じ
ん
せ
い
て
つ
が
く
」
に
堕
し
て
い
る
恐
れ
も
十
分
に
あ
る
。

一
方
で
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
あ
な
た
の
役
に
立
た
な
い
と
も
か
ぎ
ら
な
い
。

巷
で
取
り
沙
汰
さ
れ
て
い
る
〈
生
涯
現
役
〉
と
は
少
し
異
な
る
視
点
か
ら
人
生
を
見
つ
め
な
お
す
。
そ
の
き
っ

か
け
に
し
て
も
ら
え
れ
ば
幸
い
だ
。



ノートと

友だちになる

２
０
２
０
年
11
月
半
ば
。
工
房
の
電
話
が
鳴
る
。
最
近
は
「
電
話
が
苦
手
」
と
い
う
人
も
多
い

と
聞
く
が
、
本
誌
は
嫌
い
じ
ゃ
な
い
。
連
絡
は
メ
ー
ル
や
チ
ャ
ッ
ト
ア
プ
リ
が
主
流
と
な
っ
て
い

る
昨
今
、
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
と
、
仕
事
の
依
頼
で
あ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
か
ら
だ
。

電
話
を
と
る
。
聞
こ
え
て
き
た
の
は
、
な
じ
み
の
編
集
者
の
声
だ
。

「
12
月
の
お
仕
事
の
具
合
は
い
か
が
で
す
か
？
」
と
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
打
診
さ
れ
る
。

「
そ
こ
そ
こ
埋
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
お
手
伝
い
で
き
る
余
地
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

「
マ
ナ
ー
本
の
お
仕
事
が
あ
る
の
で
す
が
」

マ
ナ
ー
本
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
に
何
冊
か
手
が
け
た
こ
と
が
あ
る
。
今
回
は
著
者
の
本
か
ら

材
料
を
調
達
し
て
再
構
成
し
て
い
け
ば
い
い
。
そ
ん
な
説
明
を
受
け
た
。
だ
と
す
る
と
、
制
作
期

間
は
２
〜
３
週
間
と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
と
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
見
積
も
っ
た
。
と
く
に
難
し
い
仕

事
で
は
な
い
よ
う
に
思
え
た
。

電
話
を
か
け
て
き
た
編
集
者
と
、
今
回
の
担
当
者
は
別
と
の
こ
と
。
当
人
と
あ
ら
た
め
て
打
ち

起
死
回
生
の
ア
イ
デ
ィ
ア
は 

ネ
ッ
ト
で
は
な
く
自
分
の
頭
か
ら
探
し
た
い

生涯にわたって付きあえる “真の友 ”を見極めたい。

生涯現役のヒント①
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合
わ
せ
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
本
来
な
ら
、
自
分
か
ら
編
集
部
に
お
も
む
き
、
初
対
面
の
挨
拶

を
兼
ね
た
打
ち
合
わ
せ
に
な
る
。
し
か
し
、
そ
の
と
き
は
コ
ロ
ナ
禍
。Zoom

（
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
）

に
よ
る
面
談
と
な
っ
た
。

「
い
ま
ま
で
に
な
い
マ
ナ
ー
本
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」

担
当
者
の
説
明
に
、
心
が
ざ
わ
つ
く
。「
ん
？
　
ひ
ょ
っ
と
す
る
と
、
こ
れ
は
簡
単
な
仕
事
で

は
な
い
の
で
は
？
　
と
ん
で
も
な
い
過
ち
を
犯
し
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
…
…
」

そ
も
そ
も
「
自
己
啓
発
」と
は
な
に
か
を
知
ら
な
い

マ
ナ
ー
本
は
い
わ
ゆ
る
実
用
書
に
分
類
さ
れ
る
。
担
当
者
に
よ
れ
ば
、
今
回
は
そ
こ
に
自
己
啓

発
書
の
要
素
を
加
味
し
た
い
と
い
う
。

さ
て
…
…
。「
実
用
書
に
自
己
啓
発
書
の
要
素
を
加
味
」。
言
葉
の
意
味
は
理
解
で
き
る
が
、
実

際
に
ど
の
よ
う
な
本
に
す
れ
ば
い
い
の
か
？

後
日
、
編
集
部
か
ら
段
ボ
ー
ル
箱
が
届
い
た
。
箱
を
開
く
と
、
数
十
冊
の
本
。
今
回
の
仕
事
の

資
料
だ
。
あ
と
か
ら
追
加
で
本
が
送
ら
れ
て
き
た
り
、
自
分
で
買
っ
た
り
し
た
の
で
、
工
房
は
本

の
詰
ま
っ
た
段
ボ
ー
ル
箱
で
あ
ふ
れ
た
。
い
よ
い
よ
「
簡
単
な
仕
事
で
は
な
い
」
こ
と
を
実
感
さ

せ
ら
れ
る
。
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「
実
用
書
に
自
己
啓
発
書
の
要
素
を
加
味
」
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
。
あ
ら
た
め
て
考
え
て
み
る
。

〈
実
用
書
〉
の
部
分
は
簡
単
だ
。「
ス
ム
ー
ズ
な
名
刺
交
換
の
し
か
た
」
と
か
「
祝
儀
袋
の
書
き
か

た
」
の
類
い
。
ふ
つ
う
の
人
が
「
マ
ナ
ー
」
と
聞
い
て
連
想
す
る
よ
う
な
事
柄
だ
。
こ
れ
ら
は
一

定
の
〈
型
〉
が
決
ま
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
、
著
者
の
本
や
類
似
書
を
参
照
す
れ
ば
書
け
る
だ
ろ
う
。

問
題
は
〈
自
己
啓
発
書
〉
の
部
分
。「
自
己
啓
発
書
」
と
は
い
う
け
れ
ど
、
そ
も
そ
も
ど
ん
な
本

を
指
す
の
か
？
　
具
体
的
な
書
名
を
挙
げ
る
こ
と
は
で
き
て
も
、
理
論
的
に
「
自
己
啓
発
」
を
定

義
す
る
の
は
難
し
い
。
難
し
い
が
、
な
ん
ら
か
の
答
え
を
出
さ
な
け
れ
ば
作
業
を
進
め
ら
れ
な
い
。

そ
こ
で
、「
そ
も
そ
も
な
ぜ
そ
ん
な
マ
ナ
ー
が
ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
で
用
い
ら
れ
て
い
る
の
か
」「
そ

の
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
ど
ん
な
利
益
が
あ
る
の
か
」
と
い
っ
た
こ
と
を
述
べ
る
。
そ
れ

が
「
自
己
啓
発
」
に
な
る
の
で
は
な
い
か
。

「
そ
ん
な
ふ
う
に
考
え
た
の
で
す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
？
」
と
編
集
者
に
確
認
。

「
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
だ
と
思
い
ま
す
」

仕
事
に
行
き
詰
ま
っ
た
と
き
ノ
ー
ト
に
書
け
ば
脳
が
動
き
だ
す

こ
れ
で
一
歩
前
進
し
た
。
し
か
し
、
次
の
試
練
が
待
ち
う
け
る
。
自
分
の
仕
事
は
「
な
ん
の
た

め
に
そ
の
マ
ナ
ー
が
あ
る
の
か
」
の
根
拠
を
述
べ
て
い
く
こ
と
。
根
拠
な
ん
て
知
ら
な
い
。
著
者
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の
本
を
め
く
っ
て
も
、
そ
こ
ま
で
踏
み
こ
ん
で
は
書
か
れ
て
い
な
い
。
数
十
冊
の
類
似
本
を
漁あ
さ

り

ヒ
ン
ト
を
探
す
が
同
様
だ
。
こ
れ
ま
で
の
マ
ナ
ー
本
は
〈
型
〉
を
解
説
す
る
も
の
。
今
回
の
本
は

「
こ
れ
ま
で
に
な
い
」
内
容
な
の
だ
か
ら
、
正
解
が
既
刊
の
本
か
ら
見
つ
か
る
わ
け
は
な
い
の
だ
。

ダ
メ
も
と
で
ネ
ッ
ト
を
検
索
す
る
。
や
は
り
無
駄
。
有
益
な
情
報
は
得
ら
れ
な
い
。

す
が
る
よ
う
に
、
ノ
ー
ト
を
取
り
出
し
た
。「
な
ぜ
オ
フ
ィ
ス
に
着
い
た
ら
『
お
は
よ
う
ご
ざ

い
ま
す
』
と
あ
い
さ
つ
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
」
と
、
テ
ー
マ
を
書
き

つ
け
る
。
そ
し
て
、
頭
に
浮
か
ん
で
く
る
も
の
を
書
き
な
ぐ
っ
て
い
く
。
し
ば

ら
く
す
る
と
、
か
ろ
う
じ
て
材
料
は
集
ま
っ
て
き
た
よ
う
に
見
え
た
。
材
料
を

吟
味
し
、
優
先
順
序
な
ど
を
判
断
す
る
。「
な
ん
と
か
な
り
そ
う
だ
」
と
感
触

を
得
た
と
こ
ろ
で
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
う
。
こ
の
段
に
な
っ
て
安
堵
感
が
わ
い
て

き
た
。
書
く
べ
き
こ
と
さ
え
決
ま
っ
て
い
る
な
ら
、
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
ー
に
荷

物
を
載
せ
る
よ
う
に
、
文
章
に
し
て
い
く
こ
と
は
た
や
す
い
。
ほ
ん
の
数
分
で
、

ひ
と
つ
の
項
目
を
書
き
お
え
た
。

手
を
動
か
せ
ば
、
な
に
か
し
ら
は
思
い
つ
く
か
ら
不
思
議
だ
。
ほ
ん
と
う
に

頼
れ
る
の
は
ネ
ッ
ト
で
は
な
く
ノ
ー
ト
。
そ
れ
を
痛
感
す
る
。

い
っ
た
ん
は
安
堵
し
た
も
の
の
、
気
が
か
り
が
あ
っ
た
。
こ
の
作
業
を

１
０
０
個
の
項
目
に
つ
い
て
繰
り
か
え
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
だ
。

できあがった書籍は40ページ参照。
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